ARNOTEGI M.T.






13.05.2013
LA LUSA 1.575 m.
1 JUNIO 2013
PROPUESTA DE PROGRAMA
· 08:00 salida del bus de Bilbao (Bertendona).
· 09:45 llegada al Km. 6, antes del puerto de Lunada (89 Km.)
· 12:30 regreso al Km. 6 de los que sólo suban a La Lusa.

· 12:30 salida del bus hacia Espinosa
· 13:00 llegada a Espinosa (14 Km.)

· 13:30 salida del bus hacia La Sía

· 14:00 fin de la travesía en La Sía

· 14:00 llegada bus a La Sía (12 Km.) y regreso a Espinosa

· 14:30 llegada a Espinosa, posibilidad de comer en restaurante

· 17:00 salida de Espinosa
· 18:00 parada en Balmaseda (40 Km.)

· 18:30 salida de Balmaseda

· 19:15 llegada a Bilbao (36 Km.)
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